
Évaluation réalisée en hospitalisation Date : ……...............… /……...............…..... / ……...............….....

Professionnel : ...................................................................Évaluation réalisée en ville

Évaluation réalisée au domicile

J’organise le retour à domicile

Soins nécessaires Continuité des soins

Je sécurise le maintien à domicile
☐Risque de mauvaise observance du traitement
☐Besoin de surveillance spécifique
☐Troubles cognitifs | comportementaux
☐Troubles psychiques
☐Médecin traitant non identifié
☐Equipe de soins primaires non existante

Soins infirmiers (IDE | SSIAD)
Soins complexes | continus (HAD)
Soins de rééducation
Soins paramédicaux

Programmation des rendez-vous post-sortie 
Remise de l’ensemble des ordonnances
Transmission des comptes-rendus

Dégradation de l’état clinique
Maladie chronique non équilibrée
Traitements incompatibles avec le maintien à 
domicile (effets indésirables …)
☐Non-gestion du traitement
Besoin de surveillance spécifique
Troubles cognitifs | comportementaux
Troubles psychiques 
☐ Médecin traitant non identifié
☐ Equipe de soins primaires non existante

SANTÉ

AUTONOMIE
Actes de la vie quotidienne (AVQ) Aides nécessaires

Incapacité à la toilette
Incapacité à l’habillage
Incapacité à la prise des repas
Incapacité dans les déplacements | transferts 
intérieurs
Incapacité dans les déplacements extérieurs 
(courses, pharmacie …)
Incapacité à l’entretien du logement
Incapacité à alerter

Aide à la toilette
Aide à l’habillage
Aide à la prise des repas
Aide aux transferts
Aide aux déplacements
Aide à l’entretien du logement
Dispositif d’aide à l’alerte (téléassistance …)
Surveillance | présence

A réévaluer régulièrement. 
À utiliser en consultation, 

en visite à domicile 
ou à la préparation 

d'une sortie d'hospitalisation.
Fragilité à 
repérer et 
besoins à évaluer 

Check list



Tél : 01 86 39 03 50

Mail sécurisé : 
contact@dac78nord.mssante.fr

Mail non sécurisé : 
contact@dac78nord.fr

Antenne Mantes-la-Jolie 
Centre médico-social du Lac, 
Rue René Duguay Trouin 
78200 Mantes-la-Jolie

Antenne Saint-Germain-en-Laye 
155 Rue du Président Roosevelt 
78100 Saint-Germain-en-Laye

Retrouvez-nous sur dacyn.fr

ENVIRONNEMENT HUMAIN

SITUATION ECONOMIQUE ET ADMINISTRATIVE

ACTIONS À MENER

ENVIRONNEMENT MATERIEL

SITUATIONS A RISQUE (ALERTES) CONCLUSION DE L’EVALUATION

Aides nécessaires

Aides concernées

Matériel médical nécessaire : 

Points de vigilance

Risque d’isolement social
Aidant principal non identifié
Indisponibilité de l’aidant
Risque d’épuisement de l’aidant

Précarité identifiée
Incapacité à la gestion administrative et financière
☐Ressources insuffisantes
☐Impayés dettes
Absence d’ouverture de droits (APA, MDPH, 
PUMA, C2S …)

Patient isolé
Situation de refus d’aides
Situation de vulnérabilité
Ruptures de parcours multiples
Absence de solution humaine ou financière	☐ Incapaci-
té à alerter
Épuisement de l’aidant

Retour / maintien à domicile sécurisé
☐ Retour / maintien à domicile à sécuriser

Logement non adapté

Visites de convivialité
Soutien de l’aidant
Répit

☐ APA
☐ MDPH
☐ PUMA
☐ C2S
☐ Autres aides financières ……………………….
☐ Mesure de protection juridique

Lit médicalisé
Aides à la mobilité (déambulateur, fauteuil roulant …)
☐Aides techniques (barres d’appui, réhausseur WC, …)
☐Adaptation du logement (salle de bain …)

☐ Escaliers non adapté
☐ Salle de bain non adapté
☐ WC non adapté
☐ Obstacles | risques de chute (tapis …)


